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AUTOVALUTAZIONE DELL'ESPERIENZA DI

TIROCINIO IN UN IS



ENGAGE

SISTEMA DI VALUTAZIONE DEL TIROCINIO IN IMPRESA SIMULATA

AUTOVALUTAZIONE DELL'ESPERIENZA DI TIROCINIO IN UN IS

Ciascun tirocinante che ha svolto uno stage presso un IS risponderà al seguente questionario all'inizio e alla fine dello stage.

Assegna un risultato da 1 a 4 alle seguenti qualità del tirocinante (1 Necessita di miglioramenti; 2 Sufficiente; 3 Buono; 4 Eccellente)

TIROCINANTE

DATA (GG/MM/AAAA)

___________________________________

___________________________________

QUALITÀ Competenza chiave RISULTATO

Sono consapevole delle mie capacità, accetto nuovi compiti, ho fiducia in me stesso.
Competenza personale e sociale

Competenza imprenditoriale

Riconosco i miei limiti e seguo i consigli da chi ha esperienza.

Alfabetizzazione funzionale

Competenza personale e sociale

Competenza imprenditoriale

Cerco di raggiungere i miei obiettivi anche in caso di difficoltà.
Alfabetizzazione funzionale

Competenza imprenditoriale

Pianifico e organizzo bene il mio lavoro; Rispetto le scadenze e sono affidabile.
Alfabetizzazione funzionale

Competenza imprenditoriale
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Riesco ad esprimermi adeguatamente in vari modi (scritto, orale, multimediale, ...).

Alfabetizzazione funzionale

Competenza multilingue

Competenza personale e sociale

Competenza in termini di cittadinanza

Competenza imprenditoriale

Utilizzo le tecnologie, il web e i social network in modo corretto e sicuro.
Competenze STEM

Competenza digitale

Mi piace lavorare in squadra, aiuto gli altri, accetto e chiedo il loro aiuto se ne ho bisogno.

Alfabetizzazione funzionale

Competenza personale e sociale

Competenza in termini di cittadinanza

So ascoltare i miei colleghi e collaborare attivamente con loro. Competenza personale e sociale

Mi piacciono i cambiamenti e sono aperto a nuove idee e soluzioni.
Competenze STEM

Competenza imprenditoriale

Affronto e analizzo i problemi e cerco sempre una soluzione a quelli imprevisti.
Competenze STEM

Competenza imprenditoriale

Prendo decisioni in modo indipendente e mi assumo la responsabilità.
Competenza personale e sociale

Competenza imprenditoriale

Mi piace coordinare e organizzare il lavoro del mio gruppo. Competenza in termini di cittadinanza

Riesco a non reagire alle provocazioni. Cerco di stare bene e di far stare bene gli altri. Competenza personale e sociale

Riconosco e accolgo persone provenienti da culture diverse, tratto tutti con rispetto.

Competenza multilingue

Competenza in termini di cittadinanza

Consapevolezza culturale

Ho molto interesse per l'ambiente e cerco di agire in modo responsabile (anche utilizzando strumenti

digitali).

Competenza digitale

Competenza in termini di cittadinanza
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Competenza imprenditoriale

Mi sento preparato per affrontare uno stage o un'esperienza lavorativa in una vera azienda.
Competenza personale e sociale

Competenza in termini di cittadinanza

RISULTATO TOTALE

Commenti dei tirocinanti
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PUNTEGGIO INIZIALE RISULTATO FINALE DIFFERENZA (+ o -)

Punti migliorati

Punti che necessitano di

miglioramenti
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AUTOVALUTAZIONE DEL TIROCINANTE AL TERMINE DELL'ESPERIENZA DI TIROCINIO IN IS

Questionario di autovalutazione alternativo per uno stage di durata più breve, ad esempio 30-40 ore. Può essere utilizzato per una valutazione di uscita (fine di uno stage).

TIROCINANTE

DATA (GG/MM/AAAA)

____________________________________________________

____________________________________________________

ASPETTI MIGLIORATI DOPO L'ESPERIENZA DI TIROCINIO IN UN IS Competenza chiave Sì - No - n/d

Sono più consapevole delle mie capacità e ho più fiducia in me stessa.
Competenza personale e sociale

Competenza imprenditoriale

Riconosco i miei limiti e accetto più volentieri i consigli di chi ha esperienza.

Alfabetizzazione funzionale

Competenza personale e sociale

Competenza imprenditoriale

Continuo a cercare di raggiungere i miei obiettivi, anche in caso di difficoltà.
Alfabetizzazione funzionale

Competenza imprenditoriale

Pianifico e organizzo meglio il mio lavoro e sono più puntuale e affidabile.
Alfabetizzazione funzionale

Competenza imprenditoriale

So esprimermi in modo più efficace, utilizzando vari metodi (scritto, orale, multimediale, ...).

Alfabetizzazione funzionale

Competenza multilingue

Competenza personale e sociale

Competenza in termini di cittadinanza

Competenza imprenditoriale

Utilizzo le tecnologie, il web e i social network meglio di prima e con più sicurezza.
Competenze STEM

Competenza digitale

Lavoro meglio in gruppo e aiuto gli altri più di prima. Alfabetizzazione funzionale
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Competenza personale e sociale

Competenza in termini di cittadinanza

So ascoltare di più i miei colleghi e collaboro più attivamente con loro. Competenza personale e sociale

Sono più aperto ai cambiamenti e alle nuove idee.
Competenze STEM

Competenza imprenditoriale

Affronto i problemi con più determinazione e cerco sempre una soluzione.
Competenze STEM

Competenza imprenditoriale

Prendo decisioni con maggiore autonomia e sicurezza rispetto a prima e mi assumo più responsabilità.
Competenza personale e sociale

Competenza imprenditoriale

Coordino e organizzo al meglio il lavoro del mio gruppo. Competenza in termini di cittadinanza

Riesco a controllarmi di più, ho meno reazioni negative alle provocazioni o agli eventi inaspettati. Competenza personale e sociale

Riconosco e accetto più di prima i colleghi che provengono da paesi e culture diverse.

Competenza multilingue

Competenza in termini di cittadinanza

Consapevolezza culturale

Ho un maggiore interesse per l’ambiente e cerco di agire in modo più responsabile.

Competenza digitale

Competenza in termini di cittadinanza

Competenza imprenditoriale

Mi sento più preparato ad affrontare uno stage o un'esperienza lavorativa in una vera azienda.
Competenza personale e sociale

Competenza in termini di cittadinanza

NUMERO TOTALE DI MIGLIORAMENTI RICONOSCIUTI (NUMERO DI "Y")
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Commenti dei tirocinanti
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