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ZELFEVALUATIE VAN DE STAGE-

ERVARING



ZELFEVALUATIE VAN DE STAGE-ERVARING

Vul dit formulier in , aan het begin en aan het eind van de stage zodat je goed kunt zien wat je hebt geleerd.

Geef een resultaat van 1 tot 4 voor je eigen resultaten (1 Verbetering nodig; 2 Voldoende; 3 Goed; 4 Uitstekend)

NAAM STAGIAIR

DATUM

(DD/MM/JJJJ)

___________________________________

___________________________________

KWALITEIT SLEUTELCOMPETENTIE RESULT 1-4

Ik ben me bewust van mijn capaciteiten,
Ik accepteer nieuwe taken,
Ik heb vertrouwen in mezelf.

Persoonlijke en sociale

competentie

Ondernemersvaardigheden

Ik erken mijn beperkingen en accepteer advies van mensen met ervaring.

Basis taalvaardigheid

Persoonlijke en sociale

competentie

Ondernemersvaardigheden

Ik probeer mijn doelen te bereiken, zelfs als het moeilijk is.
Basis taalvaardigheid

Ondernemersvaardigheden

Ik plan en organiseer mijn werk goed; ik respecteer deadlines en ik ben betrouwbaar.
Basis taalvaardigheid

Ondernemersvaardigheden
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Ik kan mezelf goed uitdrukken op verschillende manieren (schriftelijk, mondeling,
multimedia, ...)

Basis taalvaardigheid

Meertaligheid
Persoonlijke en sociale

competentie

Burgerschapsvaardigheden
Ondernemersvaardigheden

Ik gebruik technische hulpmiddelen, het internet en sociale netwerken correct en
veilig.

Rekenkundige en technische

vaardigheden

Digitale vaardigheden

Ik werk graag in een team, ik help anderen, ik accepteer en vraag om hun hulp als ik
die nodig heb.

Basis taalvaardigheid

Persoonlijke en sociale

competentie

Burgerschapsvaardigheden

Ik weet hoe ik naar mijn collega's moet luisteren en actief met hen moet
samenwerken.

Persoonlijke en sociale

competentie

Ik hou van veranderingen en sta open voor nieuwe ideeën en oplossingen.

Rekenkundige en technische

vaardigheden

Ondernemersvaardigheden

Ik zie en analyseer problemen en zoek altijd naar een oplossing voor onverwachte
problemen.

Rekenkundige en technische

vaardigheden

Ondernemersvaardigheden

Ik neem zelfstandig beslissingen en neem verantwoordelijkheid.

Persoonlijke en sociale

competentie

Ondernemersvaardigheden

ENGAGE Evaluatie Model - Project No. 2021-1-DE02-KA220-VET-000025453



Ik coördineer en organiseer graag het werk van mijn groep.
Burgerschapsvaardigheden

Ik slaag erin niet te reageren op uitlokking van gedrag (provocaties.) Ik probeer me
goed te voelen en anderen zich goed te laten voelen

Persoonlijke en sociale

competentie

Ik erken en accepteer collega's uit verschillende culturen, ik behandel alle mensen
met respect

Meertaligheid
Burgerschapsvaardigheden
Cultureel bewustzijn

Ik ben erg geïnteresseerd in het milieu en probeer verantwoordelijk te handelen
Digitale Competentie
Burgerschapsvaardigheden
Ondernemersvaardigheden

Ik voel me voorbereid op een stage of werkervaring in een echt bedrijf

Persoonlijke en sociale

competentie

Burgerschapsvaardigheden

TOTAAL RESULTAAT

Trainee Comments

EERSTE SCORE EINDRESULTAAT VERSCHIL (+ OF -)

Verbeterde punten

Wat heeft nog verbetering
nodig
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ZELFEVALUATIE VAN DE STAGIAIR BIJ HET EINDE VAN DE PE STAGE

Alternatieve zelfevaluatievragenlijst voor een kortere stageperiode, bijvoorbeeld 30-40 uur. Kan gebruikt worden voor een eindevaluatie (einde van een

stage).

STUDENT

DATUM

(DD/MM/YYYY)

____________________________________________________

____________________________________________________

VERBETERINGEN NA DE STAGE-ERVARING IN EEN PE Sleutelcompetentie Ja - Nee - ?

Ik ben me meer bewust van mijn capaciteiten en heb meer vertrouwen in mezelf.

Persoonlijke en sociale

competentie

Ondernemersvaardigheden

Ik erken mijn beperkingen en accepteer eerder advies van mensen met ervaring.

Basis taalvaardigheden

Persoonlijke en sociale

competentie

Ondernemersvaardigheden

Ik blijf proberen mijn doelen te bereiken, zelfs als het moeilijk is
Basis taalvaardigheden

Ondernemersvaardigheden

Ik plan en organiseer mijn werk beter en ben stipter en betrouwbaarder.
Basis taalvaardigheden

Ondernemersvaardigheden

Ik weet hoe ik mezelf effectiever kan uitdrukken met behulp van verschillende methoden
(schriftelijk, mondeling, multimedia, ...).

Basis taalvaardigheden

Meertaligheid
Persoonlijke en sociale

competentie

Burgerschapsvaardigheden
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Ondernemersvaardigheden

Ik gebruik technische hulpmiddelen, het internet en social media beter en veiliger dan
vroeger.

Rekenkundige en technische

vaardigheden

Digitale vaardigheden

Ik werk beter in een groep en help anderen meer dan vroeger.

Basis taalvaardigheden

Persoonlijke en sociale

competentie

Burgerschapsvaardigheden

Ik weet hoe ik meer naar mijn collega's moet luisteren en ik werk actiever met hen samen.

Persoonlijke en sociale

competentie

Ik sta meer open voor veranderingen en nieuwe ideeën

Rekenkundige en technische

vaardigheden

Ondernemersvaardigheden

Ik zie problemen met meer vastberadenheid tegemoet en zoek altijd naar een oplossing.

Rekenkundige en technische

vaardigheden

Ondernemersvaardigheden

Ik neem beslissingen met meer zelfstandigheid en vertrouwen dan voorheen en ik neem
meer verantwoordelijkheid.

Persoonlijke en sociale

competentie

Ondernemersvaardigheden

Ik coördineer en organiseer het werk van mijn groep beter. Burgerschapsvaardigheden

Ik heb meer controle over mezelf, ik reageer minder negatief op uitlokkingen/ provocaties
of onverwachte gebeurtenissen

Persoonlijke en sociale

competentie
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Ik erken en accepteer meer dan vroeger de collega's die uit verschillende landen en
culturen komen

Meertalige competentie
Burgerschapsvaardigheden
Cultuur bewustzijn

Ik heb meer belangstelling voor het milieu en probeer verantwoordelijker te handelen.
Digitale competenties
Burgerschapsvaardigheden
Ondernemersvaardigheden

Ik voel me beter voorbereid op een stage of werkervaring in een echt bedrijf

Persoonlijke en sociale

competentie

Burgerschapsvaardigheden

TOTAAL AANTAL VERBETERINGEN (AANTAL "JA's ")

Opmerkingen van de student
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